
 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.1
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期

むつ湾 産
4k/

4～8入
k1800～

1200

津軽海峡 産
4k/

9～15入
k1300～

900

産

産

むつ湾 産
1入/

3～2k
ｋ1500～

1200

青森県西海岸 産
3k/

2～8入
ｋ1300～

800

産

産

北海道 産
3k/

7～8入
k4500～

4000

産
3ｋ/

5～6入
k4000～

3800

産

産

むつ湾 産 50 %
4k/

4～8入
k1500～1000

津軽海峡 産 50 %
4k/

9～15入
k1000～

700

産 %

産 %

むつ湾 産 60 %
1入/

3～2k
ｋ1800～

1000

青森県西海岸 産 40 %
3k/

2～8入
ｋ1200～

700

産 %

産 %

北海道 産 100 %
 釣
3k/

k6000～
5000

産 %
3ｋ/

7～8入
k4300～

3800

産 %
3ｋ/

5～6入
k3800～

3300

産 %

%
ﾗｳｽ近海物
脂のり最高

1尾売り、
姿煮、
姿焼

周年 5～8月 11～12月

キ
ン
キ
ン

水揚げ年々減少 60～20 80 % 100
3ｋ/

7～6入

釣り・
底曳き・

刺網

%
1年で1番価
格安い

1尾売り、
刺身お造り、
半身売り

9～6月 4～5月 5月

天
然
タ
イ

前年並み 100～50 100 % 1001尾1k台
定置網・
刺網・
釣り

%
ｶｺﾞ物
鮮度良好

1尾売り、
半身売り、
刺身柵、
お造り

周年 11～2月 3～5月

ア
イ
ナ
メ

前年並み 50～10 100 % 100
4k/

4～8入
ｶｺﾞ漁・
釣り

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

ア
イ
ナ
メ

4k/
4～8入

ｶｺﾞ漁・
釣り

前年並み 50～10 100 % 100 %
ｶｺﾞ物
鮮度良好

1尾売り、
半身売り、
刺身柵、
お造り

周年 11～2月 3～5月

天
然
タ
イ

1尾1k台
定置網・
刺網・
釣り

前年並み
100～

50
100 % 100 %

1年で1番
価格安い

1尾売り、
刺身お造
り、
半身売り

9～6月 4～5月 5月

キ
ン
キ
ン

3ｋ/
7～6入

釣り・
底曳き・

刺網
水揚げ年々減少 50～10 80 % 100 %

北海道近
海物
脂のり最
高

1尾売り、
姿煮、
姿焼

周年 5～8月 11～12月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.2
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

房州 産 50 %
5k/

40入
@2000～

1000

産 %
5k/

60入

産 %

産 %

九州 産 50 %
5k/

20～25尾
k1000～450

北陸 産 30 %
5k/

20～35尾

房州 産 20 %

産 %

焼津 産 30 %
5k/

6～12尾
@2500～ 1500

千葉県 産 40 %

三重県 産 30 %

産 %

ｵﾎｰﾂｸ 産 70 %
5k/

20～40尾
k600～300

北海道道東 産 20 %

その他 産 10 %

産 %

北海道桧山 産 50 %
5ｋ/

6～10尾
@2000～1500

北海道
古平・小樽

産 50 %
5ｋ/

8～14尾
@2500～2000

産 %

産 %

石川県 産 30 % 5ｋ ｋ600～300

山形県・秋田県 産 60 % 4～5ｋ ｋ400～300

鳥取県・兵庫県 産 30 % 5.5～6k ｋ1000～300

産 %

イ
ワ
シ

大羽
100gup

巻網
定置

前年並み
300～
200c/s

100 % 100 %
刺身、
塩焼き

尾数売り 周年 5～8月 6～8月

ア
ジ

5k/
20～25尾

巻き網・
定置網

前年並み
300～
200c/s

100 % 100 %
刺身、
ﾀﾀｷ、
焼き物

g売り、
尾数売り

周年 5～7月 6～8月

サ
バ

5k/10尾
巻網・
棒受

前年並み
300～
200c/s

100 % 100 %
焼き物、
煮付け、
刺身

尾数売り 周年 8～10月 9～10月

ニ
シ
ン

5k/
30尾

刺網・
ﾄﾛｰﾙ

前年並み
200～
100c/s

100 % 100 % 焼き物 尾数売り 周年 4～5月 3～5月

ホ

ッ
ケ

1尾
400～500ｇ

刺網・
定置・
釣物

前年並み
300～
200c/s

100 % 100 % 焼き物 尾数売り 周年 4～5月 4～5月

ハ
タ
ハ
タ

1尾60～70g ﾄﾛｰﾙ 前年並み
300～

200ｃ/ｓ
100 % 100 %

焼き物、
煮付け用

尾数売り、
g売り

周年 12月 12月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.3
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

北海道噴火湾 産 40 %
5k/

10～20枚
k700～300

北海道道東 産 30 %

ｵﾎｰﾂｸ 産 30 %

産 %

北海道根室 産 50 %
5k/

10～30枚
k500～200

北海道標津 産 30 %

ｵﾎｰﾂｸ 産 20 %

産 %

北海道噴火湾 産 70 %
5ｋ/

15～30入
k700～300

北海道山陰 産 30 % 5.5～6ｋ k700～500

産 %

産 %

北海道根室 産
3～4入/
5～6k台

k1500～
1200

産

産

産

むつ湾 産 18入 @2000

産 28入 @1500

産 32入 @1000

産

むつ湾 産
1入/

3～1.5k
ｋ3000～2200

青森県下北 産
3k/

4～6入
k2300～

2000

産

産

10～1月 12～2月% 100 %
定置物
身質良くお
すすめ

g売り、
刺身、
ｻｸ売り、
お造り売り

周年
ヒ
ラ
メ

3入/3k台
釣り・
定置・
刺網

水揚げ、相場
ともに変動激しい

100～30 100

%
むつ湾
朝あげ
鮮度良好

1玉、
むき身

5～8月 6～8月 5～6月

5～6月 5～6月

養
ホ
ヤ

28入 養殖 前年比200%
200～
100c/s

150 % 70

% 100 %
旬、
脂あり

g売り、
切身売り

5～7月

生
ト
キ
サ
ケ

3～4入/
5～6k台

流網 前年並み 100

ナ
メ
タ
カ
レ
イ

5k/15枚前
後

刺網・
ﾄﾛｰﾙ

前年並み
100～
50ｃ/ｓ

100 % 100 %
煮付け、
焼き物

切身、
ｇ売り

周年 4～6月 4～5月

黒
カ
レ
イ

5k/15～20
枚

ｻｲｽﾞ

刺網・
ﾄﾛｰﾙ

前年並み
100～
50c/s

100 % 100 %
焼き物、
煮付け

尾数売り 3～12月 5～6月 5月

宗
八
カ
レ
イ

5k/
25～30入

刺網・
ﾄﾛｰﾙ

前年並み
300～
100c/s

100 % 100 %
焼き物、
煮付け

尾数売り 通年 3～6月 4～6月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.4
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

むつ湾 産
ﾒｽ　5k/

20～30尾
ｋ2700～1300

青森県下北 産
ｵｽ　5k/

20～30尾
ｋ1200～600

産

産

むつ湾 産
3k/

40～60入
ｋ4000～3000

産

産

産

北海道根室 産 100 %
3～4入/
5～6k台

k1300～900

産 %

産 %

産 %

むつ湾 産 100 % 18入 @2500

産 % 28入 @2000

産 % 32入 @1500

産 %

むつ湾 産 80 %
1入/

3～1.5k
ｋ3000～2000

青森県下北 産 20 %
3k/

3～7入
k2000～1500

産 %

産 %

むつ湾 産 60 %
ﾒｽ　5k/

20～30尾
ｋ2000～1000

青森県下北 産 40 %
ｵｽ　5k/

20～30尾
ｋ1000～500

産 %

産 %

4～5月 4～5月% 100 %
子持ち、
ﾒｽ美味

1尾売り 3～6月

活
シ
ャ
コ

3k/
40～50入

刺網 水揚げ減少 10～5 100

%
子持ち、
ﾒｽ美味

1尾売り 3～6月 4～5月 4～5月

活
ク
リ
カ
ニ

5k/
20～30尾

ｶｺﾞ・
刺網

前年並み 50～20 100 % 100

生
ト
キ
サ
ケ

3～4入/
5～6k台

流網 前年並み 100 % 100 %
旬、
脂あり

g売り、
切身売り

5～7月 5～6月 5～6月

養
ホ
ヤ

28入 養殖 前年比200%
200～
100c/s

150 % 70 %
むつ湾
朝あげ
鮮度良好

1玉、
むき身

5～8月 6～8月 5～6月

ヒ
ラ
メ

3入/3k台
釣り・
定置・
刺網

水揚げ、相場
ともに変動激しい

100～
30

100 % 100 %
定置物
身質良く
おすすめ

g売り、
刺身、
ｻｸ売り、
お造り売り

周年 10～1月 12～2月

活
ク
リ
カ
ニ

5k/
20～30尾

ｶｺﾞ・
刺網

前年並み 50～20 100 % 100 %
子持ち、
ﾒｽ美味

1尾売り 3～6月 4～5月 4～5月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.5
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

むつ湾 産 100 %
3k/

40～60入
ｋ5000～4000

産 %

産 %

産 %

千葉県 産 70 %
1入/

4～6ｋ
ｋ800～500

静岡県 産 20 %
4入/

6～9ｋ
ｋ700～400

宮崎県 産 10 %

産 %

岩手県 産 70 %
4k/

20～23尾
k400～350

北海道 産 30 %
4k/

25～27尾
ｋ300～250

産 % 8ｋ/55尾 k250

産 %

鹿児島県 産 100 % 1入/4k台 ｋ1300～1200

産 %

産 %

産 %

愛媛県 産 100 % 2入/2.0～3.9k ｋ1100～1050

産 %

産 %

産 %

愛媛県 産 50 % 1入/4～5k ｋ1150～1000

大分県 産 30 %

その他 産 20 %

産 %

活
シ
ャ
コ

3k/
40～50入

刺網 水揚げ減少 10～5 100 % 100 %
子持ち、
ﾒｽ美味

1尾売り 3～6月 4～5月 4～5月

カ
ツ
オ

4入/
6～7ｋ

釣
水揚げ・相場変動
激しい

200～
100

100 % 100 %
水揚げ増
加

ｇ売り、
半身売り、
4半身売り、
お造り

2～11月 6～10月
2～4月
9～10月

解
凍
サ
ン
マ

8k/55尾 棒受け
全体的にｻｲｽﾞが
小さい為、相場高
め。

300～
200ｃ/ｓ

100 % 100 %
焼き魚、
煮付け

尾数売り 周年 9～10月 8～9月

養
殖
カ
ン
パ
チ

1入/4k台 養殖
前年比
数量2割減
相場3割高

100
～50本

80 % 130 % 刺身
柵売り、盛
合せ

通年 8月/12月 5月/8月

養
殖
タ
イ

2入/2.0k 養殖 前年並み
200～
100尾

100 % 100 % 刺身

四半身売
り、半身売
り、1尾売
り、盛合せ

通年 8月/12月 3～5月

養
殖
ブ
リ

1尾
4～5ｋ台

養殖 前年並み
200～
100

80 % 130 %
煮物､焼き
物､刺身

切身売り､ｇ
売り、盛合
せ

通年 12～2月 12～2月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.6
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

ﾉﾙｳｪｰ 産 95 %
1本

5ｋ台

NZ 産 5 % 4本入

産 %

産 %

北海道 産 100 % 4k/8～12尾
k7000～

3000

産 %

産 %

産 %

北海道 産 100 % 3k/6～10尾
k7000～

3000

産 %

産 %

産 %

宮城県 産 40 %
1尾　3ｋ

80～100g
k2500

青森県 産 40 %
1尾　3ｋ

80～100g
k2500～2000

中国 産 20 % 5k入 k1500

産 %

青森県 産 30 % 100/120

北海道 産 10 % 80/90

韓国 産 60 % ｋ6500

産 %

青森県 産 50 %
10ｋ/

50～55入
＠6500～

6000
青森
4月～9月

青森
4月～9月

6月

北海道 産 50 %
タンク

20～30入
＠4200

北海道
4月～翌3

北海道
4月～翌3

12月

産 %
宮城
通年

宮城
通年

8月

産 %

養
殖
サ
ー

モ
ン

ｋ1600～
ｋ1300

5ｋ台 養殖
水揚は前年並みだ
が、価格は3割高

10～15 80 % 130 %
煮物､焼き
物､刺身

切身売り､ｇ
売り

周年 6～7月 12～2月

ボ
イ
ル
シ
ャ
コ

3ｋ 刺網 前年並み
100～
20c/s

100 % 100 %
子持ち・花
見商材

ﾊﾟｯｸ売り 4～8月 4～6月 5月

ア
ワ
ビ

k8500～

100/120 潜水･
底見

30～10
ｋ

80 % 80 %
刺身､焼き
物

1玉売り 12月 12月 12月

活
ホ
タ
テ

10k/70～65 養殖
むつ湾、噴火湾、
宮城産共例年並み
の相場

400～
200

90 % 160 %
刺身、焼
物、煮物、
天ぷら

1枚売り、剥
き身売り

ボ
イ
ル
毛
カ
ニ

4k/10尾 ｶｺﾞ漁
ロシア産の入荷は
ナシ。

20～
6c/s

50 % 150 %
身入り
ﾐｿ入りが
良い

1尾売り
ｵﾎｰﾂｸ
3～7月

4～5月 4～5月

活
毛
カ
ニ

3k/8尾 ｶｺﾞ漁
ロシア産の入荷は
ナシ。

20～5ｃ
/ｓ

50 % 150 %
北海道産
はﾐｿ入り
が良い

1尾売り
ｵﾎｰﾂｸ
3～7月

4～5月 4～5月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.7
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

北海道 産 80 %
500ｇ/

16～20入
P2500～

北海道
4月～翌3

北海道
4月～翌3

12月

宮城県 産 20 %
宮城
通年

宮城
通年

8月

産 %
宮城
通年

宮城
通年

8月

産 %

北海道 産 80 % 5ｋ/中
ｋ850～

700

熊本・千葉 産 20 % 5ｋ/大
ｋ700～

600

産 %

産 %

中国 産 80 %
2k/

20～60玉
ｋ1200～

700

千葉県 産 20 %
5k/

25～60玉
ｋ2500～

2000

産 %

産 %

北海道 産 100 % 5ｋ/20玉
ｋ2500～

2200

産 % 5ｋ/30玉
ｋ2200～

2000

産 %

産 %

新潟県 産 70 % 5ｋ/40～70玉
ｋ1200～

1000

山形県 産 10 %

韓国 産 20 %

産 %

北海道 産 100 %
6ｋ/

15～30玉
ｋ700～

500

産 %

産 %

産 %

生
玉

500ｇ/
21～25玉

養殖
むつ湾、噴火湾、
宮城産共例年並み
の相場

12入/8
～4ケ

90 % 140 % 刺身
ｲﾝｽﾄｱ
ﾊﾟｯｸにて
3～5玉

ア
サ
リ

5ｋ/中 鋤簾 前年並み
300～
200ｋ

100 % 100 % みそ汁 ｇ売り 通年 3～4月 3～4月

ハ
マ
グ
リ

2ｋ/
50～80玉

桁網
数量3割減
相場2割高

300～
200ｋ

70 % 120 %
活き
身入り良
好

ｇ売り 周年 12～3月 2～5月

マ
ツ
ブ

5ｋ/30玉 ｶｺﾞ漁 前年並み
200～
100ｋ

100 % 100 % 刺身 1個売り 通年 5～9月 6～8月

サ
ザ
エ

5ｋ/50玉
ｶｺﾞ漁･
潜水

前年並み
50k～
30k

100 % 100 % つぼ焼き 1個売り 通年 5～9月 6～8月

ホ

ッ
キ
貝

6k/
22～24玉

噴流式
ﾏﾝｶﾞﾝ

前年並み
100～
50ｋ

100 % 100 % 刺身 1個売り 通年 4～6月 4～6月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.8
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

北海道 産 100 % 5k/大 k1500～1200

産 %

産 %

産 %

中国 産 90 % 8/10　約7ｋ
＠7000～

6000

宮城県 産 10 %
15～30玉/

5ｋ
ｋ2500～

2000

産 %

産 %

青森県十三湖 産 100 % 大/5ｋ ｋ2300

産 % 中/5ｋ k1200

産 % 小/5ｋ ｋ800

産 %

青森県
小川原湖

産 100 % 大　3k k1000～800

産 % 中　3k ｋ600～400

産 %

産 %

小川原湖 産 100 % 150g/20入 P500～300

産 %

産 %

産 %

兵庫県 産 100 % 2ｋ ｋ1200～

産 %

産 %

産 %

シ
ジ
ミ

小ｻｲｽﾞ 鋤簾 十三湖沖漁中心
1000～
300ｋ

100 % 100 % 汁物 ｇ売り 通年
4～9月

10～11月
7～8月

磯
ツ
ブ

5ｋ/大 ｶｺﾞ漁 前年並み
150k～
100ｋ

100 % 100 % 煮物 ｇ売り 通年 4～6月 4～6月

ア
カ
ガ
イ

8/10 桁網 前年並み
30c/s

～
10c/s

100 % 100 % 刺身 1個売り 通年 4～5月 4～5月

ワ
カ
サ
ギ

中　3k
曳網・定

置
4/21から春漁解禁 50～10 100 % 100 % 旬

ｇ売り､
ﾊﾟｯｸ売り

4/21～
6/20

9/1～3/15
9～12月 5～6月

シ
ラ
ウ
オ

150g/
20入

曵網
定置

4/21～
春漁解禁

10～5ｃ
/ｓ

100 % 100 % 旬 ﾊﾟｯｸ売り

4/21～
6/20

9/1～3/15
10～12月 10～12月

ホ
タ
ル
イ
カ

2k入 ﾄﾛｰﾙ 前年並み
100～
30c/s

100 % 100 % 旬 ﾊﾟｯｸ売り 2～4月 3～4月 3～4月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.9
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

北海道
噴火湾

産 100 % 特　3k k5000～4000

産 % 大　3k k4000～3000

産 %

産 %

北海道 産 80 % 特　3.2k k3000～2800

青森県 産 20 % 大　3.2k k1500～1200

産 %

産 %

青森県 産 80 % 1入/1.5ｋup
ｋ3000～

2500

津軽海峡 産 20 % 2入/3ｋ台
ｋ3500～

2000

産 % 3入/3ｋ台
ｋ2000～

1500

産 % 4入/3ｋ台
ｋ1500～

1000

青森県 産 80 % 15kup ｋ1200

北海道 産 20 % 15～10ｋ ｋ1400

産 % 10～4ｋ ｋ1400

産 % 4ｋ台 ｋ1200

青森県三厩 産 50 % 100gP P1400～1100

青森県階上 産 20 % 100gP P1400～1100

青森県下北 産 20 % 100gP P2000～1600

北海道 産 10 % 100g板
枚2300～

1800

青森県 産 70 % 4k ｋ1000～800

産 %

沖縄県 産 30 % 1k/8入 ｋ800～700

産 %

ボ
タ
ン
エ
ビ

大　3ｋ ｶｺﾞ漁 前年並み
100～
30c/s

100 % 100 % 旬 ｇ売り
3～4月/
9～10月

3～4月 3～4月

南
蛮
エ
ビ

大　3.2ｋ ｶｺﾞ漁 前年並み
50～
10c/s

100 % 100 % 刺身 ｇ売り 3～12月 3～4月 3～4月

活
ヒ
ラ
メ

1尾/
2～1ｋ

定置・釣
り・刺網

水揚げ安定
50～
10ｋ

100 % 100 %
定置物品
質良く
おすすめ

お造り
柵売り

周年 10～12月 1～2月

活
タ
コ

10～4ｋ
ｲｻﾘ釣
り・ｶｺﾞ

漁
前年並み

200k～
100k

90 % 110 % 11～12月

生
ウ
ニ

100gP
潜水

けた引
き

前年並み
2000P

～
1000P

刺身商材 ﾊﾟｯｸ売り

刺身・ﾑｷﾀ
ｺ・煮ﾀｺ

足１本売り・
切身売り・
テンプラ・サ
ラダ

通年 通年

90～
70

%

100 % 100 %

青森県
5～8月

青森県
6～7月

三厩
4～8月

三厩
5～7月

三厩
6～7月

モ
ズ
ク

4k

青森県
天然

減少傾向

100～
20c/s

青森県
6月

沖縄
養殖

例年並
沖縄
5月

120
～

110
%

酢の物、
みそ汁

ｇ売り

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　鮮魚部 No.10
2018/03/08

商品
名

規格・単量 中水予想相場 主力サイズ 漁法
5月の産地(水揚げ)動向及
び相場動向予測◎水揚

げ･相場動向

○日量
入荷量

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
盛漁期

旬の時期産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

青森県 産 100 %
特大　4ｋ/
15～20入

ｋ3000～

産 %
大　4ｋ/

21～25入
ｋ2700～

産 %
中　4ｋ/

26～30入
ｋ2500～

産 %
小

4ｋ/31入～
ｋ2000～

青森県 産 40 % 60～10ｋ ｋ5000～2000

メキシコ 産 40 % 80～60ｋ ｋ2500～2300

長崎 産 10 % 40ｋ～ ｋ3000～2800

その他 産 10 % 150ｋ～60ｋ ｋ5000～3500

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ 産 30 % 70～20k ｋ1800～800

ﾊﾟﾗｵ 産 30 % 70～20k ｋ1800～800

アメリカ 産 20 % 70～20k ｋ1800～800

宮城県 産 20 % 70～20k ｋ1800～800

台湾 産 30 % 30ｋ～10ｋ ｋ3000～2500

韓国 産 20 % 30ｋ～10ｋ ｋ3000～2500

静岡県 産 20 % 30ｋ～10ｋ ｋ3000～2500

その他 産 30 % 30ｋ～10ｋ ｋ3000～2500

新潟県 産 40 % 20～25入
＠4500～

4000
20～25尾 釣り

石川県 産 40 % 30～40入
＠3500～

3000

その他 産 20 % バラ
＠3000～

2500

産 %

%

ス
ル
メ
イ
カ

ボ
イ
ル

ク
リ
ガ
ニ

大・中
ｻｲｽﾞ

ｶｺﾞ漁 前年並
200～
100

100 100 %
鮮度感あ
り

1尾売り 3～5月 4～5月 4～5月

本
マ
グ
ロ

40～20ｋ
延縄
釣り
定置

青森県産は水揚げ
減少予想。水揚げ
時期も遅れる傾
向。
漁獲制限の影響で
相場高値。メキシコ
産は昨年と同等の
相場

50～20
本

80 % 110 %

安定した
養殖メキ
シコ産が
量販向け

柵売り
解体ｼｮｰ

6～12月 6～11月 9～12月

目
鉢
マ
グ
ロ

40～20k 延縄

資源枯渇問題によ
り、国内搬入は減
少予想。価格も2割
増し予想

60～20
本

80 % 120 % 赤身
柵売り
解体ｼｮｰ

周年 周年 周年

冷
凍
マ
グ
ロ

40ｋ上　～
20ｋ上

延縄
水揚げ減少による
高値推移

100 周年 周年% 120 %
刺身用
ｶﾙﾊﾟｯﾁｮ

ｽﾗｲｽ売り
ｻｸ売り
平盛り売り

周年

昨年同様水揚げの
遅れと共に低水準
の予想。

150～
100c/s

8～10月6～11月周年尾数売り12080 %%

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　冷凍部 No.11
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量 中水予想相場
店納
価格

主力
サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案
ポイント

売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

ﾛｼｱ 産 100 % 船凍 5ｋ/2L k2100

産 % 5ｋ/L k2000

産 %

産 %

北海道 産 100 % ｶﾈﾆ 4ｋ/9尾 ｋ3800

産 % ｶﾈﾆ 4ｋ/12尾 ｋ3500

産 %

産 %

ｱﾙｾﾞﾝﾁﾝ 産 100 % ﾍﾟｽｶﾉｳﾞｧ
L/2　2ｋ/6

入
ｋ1100

産 %
L/3　2ｋ/6

入
ｋ1000

産 %

産 %

ﾌｨﾘﾋﾟﾝ 産 100 % 黄金のｴﾋﾞ 30尾 2600

産 % 35尾 2500

産 % 40尾 2300

産 %

ベトナム 産 50 % 31/40 2500

インド 産 50 % 41/50 2300

産 %

産 %

% 110 % 高品質 ｇ売り 通年

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

41/50
国内在庫ﾀｲﾄ。
価格上昇

90

冷
ズ
ワ
イ

5ｋ/L

ﾛｼｱ密漁取締り
強化の影響を受
け搬入減少、価
格高騰

70 %

無
頭

バ
ナ
メ
イ
エ
ビ

5月

通年 通年

生食

% 生食
袋詰め・
平台使用

100 %

7月

冷
毛
ガ
ニ

4ｋ/12
尾

良品在庫・低調・
価格高騰

100 % 150 %
1尾・2尾
平台使用

120

9月 11月

5月 5月

A
R
ア
カ
エ
ビ

L/3
7～8月まで搬入
少量

100 %

% 高鮮度 1尾売り

高鮮度 ｇ売り 8～11月

通年

B
T
有
頭
エ
ビ

30尾
国内在庫ﾀｲﾄ。
価格上昇

100 % 100 通年 通年

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　冷凍部 No.12
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量 中水予想相場
店納
価格

主力
サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案
ポイント

売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

北海道 産 100 % S,２S、３S ｋ2800

産 %

産 %

産 %

北海道 産 100 % 北勝水産 L ｋ1600

産 %

産 %

産 %

青森県 産 100 % 山神 L～S ｋ1700

産 % 北福海産

産 % 渡辺水産

産 %

北海道 産 100 % ぎょれん 5本～10本 ｋ1650

産 0 % 佐々木海産 4～8掛

産 % ｶﾈﾆ

産 %

ｱﾒﾘｶ 産 50 %
ｼｰﾌﾘｰｽﾞ

他
L40尾 k550

〃 産 % 〃 M48尾 k550

ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ 産 50 % ﾌﾞﾘﾑ他 Ｍ300/500 k550

産 % Ｌ500/700 k600

6月 8月

6～8月 6月 7月

冷
煮
タ
コ

10ｋ/6
本

水揚減少、相場
強含み。

100 % 120

ベ
ビ
ー

ホ
タ
テ

L,M 横這い 90 % 100

生食 2～4月 3月

%

通年

% 生食

4～12月

冷
ボ
イ
ル

ホ
タ
テ

Ｌ
水揚増加相場下
げ予想。

150 %

%80

70 %

生食 4～12月 5月 7月
冷
貝
柱

3S
水揚増加相場下
げ予想。

130 %

100 %
M

300/500
ｇ

赤
魚

ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ産近海
物新物搬入に伴
い、良品確保可
能。

100 %
4月
12月

調理方法
が多い

１尾売り
ﾌｨﾚｰ
漬魚

3～7月 8月

生食

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　冷凍部 No.13
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量 中水予想相場
店納
価格

主力
サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案
ポイント

売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

ﾉﾙｳｪｰ 産 100 % ﾋﾞｺﾏｰﾙ他 7ｋ22尾 ｋ210

産 %

産 %

産 %

ｶﾅﾀﾞ 産 80 %
ﾏﾙﾊﾆﾁﾛ

他
0.5/1ｋ ｋ1000

産 %

ﾛｼｱ 産 10 %
ﾌｧｰｽﾄｻｰ

ﾋﾞｽ
0.5/1ｋ

IQF
ｋ1050

ｽﾍﾟｲﾝ 産 10 %
ﾏﾙﾊﾆﾁﾛ

他
0.5/1ｋ

IQF
ｋ1100

ｱﾗｽｶ 産 100 % ＴＡＫＵ他
22.68ｋｇ

4/5
ｋ2700

〃 産 100 % 〃
22.68ｋｇ

3/4
ｋ2400

産 %

産 %

天皇海山 産 100 % 大林丸他 40尾 k3000

産 %

産 %

産 %

ｱﾒﾘｶ 産 100 % 22尾
約20ｋ不定

貫
ｋ800

〃 産 % 24尾 〃 k700 42尾

〃 産 % 42尾 〃 ｋ580

産 % 48尾 〃 ｋ580

11月

し
ま
ほ

っ
け

ｱﾒﾘｶ産の大ｻｲ
ｽﾞと小ｻｲｽﾞが減
少、42、48尾中
心のｱｿｰﾄ。

80 % 80 %

1～11月 3月

脂のりがよ
く美味しい

１尾売り
ﾌｨﾚｰ
漬魚

１～3月
9～11月

3月
11月

6月

ツ
ボ
ダ
イ

40尾
大不漁の為、超
高値で推移。

80 % 80 %
脂のりがよ
く美味しい

半身1枚
売り
漬魚

% 極上品
一本売り
～切身売
り

5月 6月 11月
冷
銀
鱈

3/4
数量減少・相場
高値で推移。

100 % 110

% 極上品
1切～3切
ﾊﾟｯｸ売り

6月 7月 12月

冷
カ
ラ
ス
鰈

0.5/1ｋ
漁獲数量安定・
相場若干の下げ
で推移。

100 % 102

%
抱卵鰊で
極上品

一本売り
～切身売
り

10月 12月 1月
冷
鰊

7ｋ22尾
ﾉﾙｳｪｰ産新物搬
入・相場も安値で
推移。

100 % 100

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　冷凍部 No.14
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量 中水予想相場
店納
価格

主力
サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案
ポイント

売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

青森 産 100 % 八戸箱 ２3～25/8ｋ ＠7500

産 % 26～30/8ｋ ＠6500

産 % 31～35/8ｋ ＠5500

産 %

カナダ 産 100 % ゴダック Ｌ ｋ2800

産 % Ｍ ｋ2800

産 % Ｓ ｋ2200

産 %

ロシア 産 100 % ＮＳ 2Ｌ ｋ4500

産 %

産 %

産 %

冷
イ
カ

(

I
Q
F

)

26～30
/8ｋ

23/25サイズの入
荷数量少なく、値
上がり傾向

100 % 80 % 11月

冷
ホ

ッ
キ
貝

Ｓ

産地サイズ小型傾
向Ｌ，Ｍ値上がり、
Ｓ以下値下がり傾
向

110 % 通年90
量売り、
パック売
り、盛合せ

通年

生食 1尾売り 9月～3月 9月

% 生食

刺身コー
ナー、パッ
ク売り、盛
合せ

% 生食

通年 通年 通年

通年

冷
ツ
ブ
貝

(

開

)

2Ｌ
水揚げ低調の為
高値推移

80 % 130

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　塩干部 No.15
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量
中水

予想相場
店納価格 主力サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案
ポイント

売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

ｱﾒﾘｶ 産 80 %
ﾋｯｻﾝ小林、ﾔﾏ

ｶ
2ｋ

ｋ1800～
1600

100 100

ﾛｼｱ 産 20 %
ﾋｯｻﾝ小林、ﾔﾏ

ｲｼ
2ｋ

ｋ1600～
1300

産 %

産 %

ｱﾒﾘｶ 産 20 % 極洋他 8k
k1400～

1120

ﾛｼｱ 産 80 %

産 %

産 %

ﾛｼｱ 産 60 % ｶｸｲﾁ･ｲｯﾊﾟﾁ 500g/6合
ｋ1800～

1200
12～1月 2月

ｱﾒﾘｶ 産 40 % ｲｯﾊﾟﾁ・ﾀﾞｲｼﾒ
500ｇ/6合、
200ｇ/20入

ｋ1200～
900

4～5月 6月

産 %

産 %

ｱﾒﾘｶ 産 50 % ｱｲｽｸﾙ、ﾆﾁﾚｲ 5ｋ
k3500～

3000
No1 横ばい 110 % 130 % 天然 定番 6～8月 6月 8月

ﾃﾞﾝﾏｰｸ 産 50 % ｵｶﾑﾗ 5ｋ
ｋ6000～

5000
No1 強含み 70 % 140 % 甘口 高級品 12月 11月 2月

産 %

産 %

半身、
切身

%
10入
12入
13入

%%

産地アソート
○数量前
年同月比

○相場前
年同月比

% 100横ばい 100

定
塩
紅
鮭

助
子

切 横ばい

筋
子

身
欠
ニ
シ
ン

横ばい 100 %100 %

6月

7～8月

10月

5月
産地別・フェ
ア

2～3月

5月中～ 6月

中水青森中央水産㈱



 2018年5月度　商品動向　加工部 No.16
2018/03/08

商品
名

ブランド 規格・単量
中水

予想相場
店納価格

主力
サイズ

5月の在庫供給
相場動向予測

提案ポイント 売り方提案
今年の予想
水揚げ時期

今年の予想
搬入開始時期

今年の予想
搬入ピーク

ﾉﾙｳｪｰ 産 20 % 岡田 2L～6L k600 k1000
ﾉﾙｳｪｰ
2～3月

ﾉﾙｳｪｰ
3月

ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ 産 80 % ﾔ印
ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ
1～2月

ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ
2月

ｶﾅﾀﾞ 産 0 %
ﾏﾙﾊﾆﾁ

ﾛ
ｶﾅﾀﾞ

6～8月
ｶﾅﾀﾞ
8月

産 %

三陸 産 100 % ｶﾈｷﾁ 80ｇ ＠250

産 % 70ｇ ＠220

産 %

産 %

青森・北
海道

産 80 % 大豊 他 5ｋ ｋ1700～

ﾓｰﾘﾀﾆｱ 産 20 % N 他 3ｋ ｋ2300～

産 %

産 %

ｱﾒﾘｶ 産 100 % 極洋 750ｇ P850 750ｇ

産 % 極洋 4本P P130 4本P

産 % ｽｷﾞﾖ 14本P P180 14本P

産 %

中国 産 80 %
ブルドッッ

グ他
10ｋ/

20～60尾
ｋ3500～

4000

国産 産 20 % 山田他
10ｋ/

30～60尾
ｋ8000～

10000

産 %

産 %

通年 12～3月 10～12月

味
付
タ
コ

3ｋ、5ｋ
2割～3割の
値上げが想
定される。

100 % 100 % ｇ売り

ﾊﾞﾗ売り、
P売り

通年100 %

子供の日、
手巻き寿
司、
ｻﾗﾀﾞ

100

産地アソート

カ
ニ
蒲
鉾

平年並み

う
な
ぎ
蒲
焼

中国
20～40尾

国産
30～50尾

シラス漁は、中国・
台湾・日本共に歴
史的大不漁で、深
刻的な状態であ
る。その為、国産・
中国共に厳しい状
態である。特に細
物がない。

○数量
前年同月比

○相場
前年同月比

シ
シ
ャ
モ

4Lｻｲｽﾞ
ノルウェー禁
漁、アイスラ
ンド大幅増枠

115 % 90 %

穴
子
蒲
焼

80～70ｇ
1割～2割の
値上げが想
定される。

P売り

P売り
焼き

P売り

1～6月
9～12月

70 140 %%

50

一尾売り
串売り
P物売り
カット売り

3～7月%

%

170 % 土用の丑

中水青森中央水産㈱


